
PATOLOGIE ENDOCRINE

ENDOPERCORSI

SAN GIOVANNI TEATINO (CH)
S. Hotel - Sala Acquario - Via Po, 86

9 SETTEMBRE 2026
dalle 11.30 alle 15.00



ENDOPERCORSI

Con il patrocinio di



RAZIONALE

L’evoluzione delle conoscenze scientifiche nelle patologie endocrine sta modificando i modelli di diagnosi, gestione e follow-up dei pazienti. Diabete di 
Tipo 1, Ipoparatiroidismo e la Malattia Oculare Tiroidea (TED) richiedono l’implementazione di modelli multidisciplinari sul territorio.

La TED (Malattia Oculare Tiroidea) rappresenta un paradigma assistenziale urgente. Si tratta di una patologia autoimmune complessa che colpisce i 
tessuti orbitali. I segni clinici impattano pesantemente sulla qualità della vita quotidiana e psicologica dei pazienti. Nei casi più severi, la patologia 
compromette la funzione visiva.

Nonostante una prevalenza stimata in 8,97 casi per 10 mila abitanti, la TED sconta forti difficoltà diagnostiche nelle fasi iniziali. Questa criticità è 
legata principalmente a una scarsa conoscenza diffusa della sintomatologia precoce e alla mancanza di registri nazionali dedicati che permettano un 
tracciamento epidemiologico efficace. La gestione della patologia richiede una stretta collaborazione tra endocrinologia e oculistica.

Attraverso il Progetto EndoPercorsi, Motore Sanità promuove un focus regionale mirato a rafforzare la condivisione scientifica e la conoscenza clinica 
sulle patologie endocrine. L’obiettivo è favorire l'allineamento tra clinici, decisori e istituzioni per ottimizzare i tempi di identificazione precoce della 
malattia, migliorare l'accessibilità ai servizi diagnostici e supportare la qualità di vita delle persone con Diabete di Tipo 1, Ipoparatiroidismo, TED e delle 
loro famiglie.

ENDOPERCORSI



PROGRAMMA 
11.30 ACCREDITAMENTO PARTECIPANTI

INTRODUZIONE DI SCENARIO: L’IMPORTANZA DELLA CONOSCENZA SCIENTIFICA E DELLA DIAGNOSI PRECOCE NELLE PATOLOGIE ENDOCRINE
Ettore Mautone, Giornalista Scientifico

SALUTI DELLE AUTORITÀ REGIONALI
Nicoletta Verì, Assessore alla Sanità Regione Abruzzo
Maria Assunta Rossi, Consigliere Regionale Regione Abruzzo
Francesco Prospero, Consigliere Regionale  Regione Abruzzo
Camillo Odio, Direttore Dipartimento Sanità Regione Abruzzo

INQUADRAMENTO CLINICO-EPIDEMIOLOGICO E SFIDE NELLA GESTIONE DELLE PATOLOGIE ENDOCRINE 

● Il modello di gestione integrata del Diabete di Tipo 1
● Fisiopatologia, manifestazioni cliniche e sfide nella gestione dell'Ipoparatiroidismo

Maria Pompea Antonia Baldassarre, Ricercatrice Dipartimento di Medicina e Scienze dell’Invecchiamento Università degli Studi G. d’Annunzio, Chieti-Pescara
Gloria Formoso, Professore Associato  Endocrinologia, Dipartimento di Medicina e Scienze dell’Invecchiamento - Università degli Studi  G. d’Annunzio di Chieti-Pescara e Direttore UOC 
Territoriale di Endocrinologia e Malattie Metaboliche, ASL Pescara
Giulia Di Dalmazi, Dirigente Medico, U.O.C. Endocrinologia e Malattie Metaboliche, ASL di Pescara

FOCUS TED: PARADIGMI CLINICI E DIAGNOSTICI NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE CON TED MODERATA-SEVERA
● L’importanza dell’intercettazione e della diagnosi precoce

Giorgio Napolitano, Professore Associato  Dipartimento di Medicina e Scienze dell’Invecchiamento Università degli Studi  G.D’Annunzio, Chieti-Pescara
Alessandro Di Maggio, Dirigente Medico  UOC Oftalmologia Ospedale Santo Spirito, Pescara
Valeria Montani, Direttore U.O.C.  Malattie Endocrine e Diabetologia Azienda Sanitaria Locale 4 – Teramo

L’IMPATTO SOCIO-ECONOMICO DELLE PATOLOGIE ENDOCRINE E IL RUOLO DI ASR NEL MONITORAGGIO EPIDEMIOLOGICO REGIONALE
Maurizio Brucchi, Direttore Generale  ASR Abruzzo 
Paolo Sciattella, Ricercatore EEHTA del CEIS, Facoltà di Economia, Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”

IL RUOLO DELLA FARMACEUTICA TERRITORIALE NELLA DEFINIZIONE DEL PDTA PER LA MALATTIA TIROIDEA:APPROPRIATEZZA E CONTINUITÀ’ ASSISTENZIALE 
Alessia Romagnoli, Dirigente Farmacista Servizio Farmaceutico Territoriale ASL 02 Lanciano-Vasto-Chieti e Consigliere Regionale SIFO Abruzzo e Molise

ENDOPERCORSINUOVI PARADIGMI CLINICI NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE CON TED 
MODERATA-SEVERA: L’IMPORTANZA DELLA DIAGNOSI PRECOCE
Giorgio Napolitano, DM universitario UOC Territoriale di  Endocrinologia e 
Malattie Metaboliche ASL Pescara; Professore di endocrinologia 
G.D’Annunzio, Chieti-Pescara

L’IMPATTO SOCIO-ECONOMICO DELLA TED
Paolo Sciattella, Centre for Economic Evaluation and HTA (EEHTA)

IL RUOLO DI ASR NELL’ORGANIZZAZIONE DEI PERCORSI ASSISTENZIALI 
PER LE PATOLOGIE CRONICHE E INFREQUENTI
Maurizio Brucchi, Direttore ARS ABruzzo 

LA GESTIONE CLINICA COMPLESSA DELLA TED: PRESA IN CARICO 
MULTIDISCIPLINARE
Alessandro Di Maggio, DM UOC di Oftalmologia Ospedale Santo Spirito, 
Pescara
Valeria Montani, Responsabile UOC Malattie Endocrine e Diabetologia 
Ospedale di Atri, ASL Teramo

IL RUOLO DEL FARMACISTA OSPEDALIERO GARANTE DELLA CONTINUITÀ 
ASSISTENZIALE
Fiorenzo Santoleri, Segretario Regionale Abruzzo e Molise SIFO
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Tutti i Relatori sono stati invitati



TAVOLA ROTONDA: CONSOLIDARE LA RETE REGIONALE PER UNA PRESA IN CARICO EQUA E DIFFUSA

Moderazione: Ettore Mautone, Giornalista Scientifico
● Integrazione Hub & Spoke
● Impatto epidemiologico e sociale delle patologie sul territorio 
● Strategie per garantire una diagnosi tempestiva 
● Continuità dell’aggiornamento scientifico
● Sinergie clinico-scientifiche sul territorio e centralità del paziente

DISCUSSANT:
Maria Pompea Antonia Baldassare, Ricercatrice Dipartimento di Medicina e Scienze dell’Invecchiamento; Università degli Studi G. d’Annunzio, Chieti-Pescara
Alberto Costantini, Dirigente Servizio Assistenza Farmaceutica Regione Abruzzo 
Giulia Di Dalmazi, Dirigente Medico, U.O.C. Endocrinologia e Malattie Metaboliche, ASL di Pescara
Alessandro Di Maggio, DM UOC di Oftalmologia Ospedale Santo Spirito, Pescara
Gloria Formoso, Professore Associato  Endocrinologia, Dipartimento di Medicina e Scienze dell’Invecchiamento - Università G. d’Annunzio di Chieti-Pescara e Direttore UOC Territoriale di 
Endocrinologia e Malattie Metaboliche, ASL Pescara
Valeria Montani, Direttore U.O.C.  Malattie Endocrine e Diabetologia Azienda Sanitaria Locale 4 – Teramo
Giorgio Napolitano, DM universitario UOC Territoriale di  Endocrinologia e Malattie Metaboliche ASL Pescara; Professore di endocrinologia G.D’Annunzio, Chieti-Pescara
Alessia Romagnoli, Dirigente Farmacista Servizio Farmaceutico Territoriale ASL 02 Lanciano-Vasto-Chieti e Consigliere Regionale SIFO Abruzzo e Molise

15.00 SINTESI DELLE CALL TO ACTION 
Ettore Mautone, Giornalista Scientifico

ENDOPERCORSI

Ilenia Senesi, Responsabile Centro Regionale Farmacovigilanza, Direttrice 
UOC Servizio Farmaceutico Territoriale ASL Teramo 

Valeriana Falzano, Responsabile UOSD Endocrinologia e Malattie della 
Tiroide ASL 2 Abruzzo

Tutti i Relatori sono stati invitati



Con il contributo incondizionato di

ORGANIZZAZIONE  e SEGRETERIA

Elisa Spataro - Cell. 350 1626379
Cristiana Arione - Cell. 348 5786647

segreteria@panaceascs.com

http://www.mondosanita.it/registrazione/registrazione-gratuita/
http://www.mondosanita.it/registrazione/registrazione-gratuita/

