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TUMORE DELLA PROSTATA, STATO DELL'ARTE

Negli ultimi anni il tumore della prostata sta vivendo una vera e propria rivoluzione sul piano
diagnostico e terapeutico.

La scoperta di nuove metodiche di imaging radiologico e medico-nucleare permette di
intercettare sempre piu spesso il tumore nelle sue fasi iniziali mentre la crescente
disponibilita di opzioni di cura consente trattamenti sempre piu personalizzati, aumentando le
prospettive di guarigione e di sopravvivenza alla malattia.

La Raccomandazione europea sugli screening oncologici del dicembre 2022 ha inoltre aperto
una nuova era nella prevenzione del piu diffuso tumore maschile, impegnando le Istituzioni
nazionali e regionali nella messa a punto di programmi di screening organizzato e gratuito del
tumore della prostata per tutta la popolazione sana nella fascia d'eta a maggior rischio.
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L'IMPORTANZA DI IMPLEMENTARE PERCORSI STRUTTURATI

Il momento e dunque favorevole per intraprendere anche per il tumore della prostata, come
gia avvenuto per il tumore del seno, un dialogo costruttivo tra:

o azienti
o specialisti
o e lstituzioni

che porti allimplementazione in ogni Regione di percorsi strutturati di diagnosi, cura e
assistenza per chi oggi affronta un tumore della prostata, dallo screening di popolazione alla
presa in carico in unita specializzate multidisciplinari, che assicurino a ogni paziente I'accesso
alle innovazioni terapeutiche e I'attenzione alla qualita della vita.
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EUROPA UOMO A TUTELA DEI DIRITTI DEI CITTADINI

Europa Uomo ltalia, I'associazione che tutela i diritti dei cittadini alla prevenzione e alla cura
del tumore della prostata e rappresenta la voce dei pazienti affetti da questa patologia, ha
avviato un percorso nelle Regioni italiane dove, tramite incontri pubblici realizzati in
collaborazione con le Istituzioni e gli specialisti del territorio, si possano gettare le basi per la
messa a punto di reti regionali di centri multidisciplinari specializzati sul carcinoma prostatico,
parallelamente allo sviluppo di programmi di screening e all'estensione dell'accesso alle
innovazioni prodotte dalla ricerca.
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TUMORE DELLA PROSTATA, STATO DELL'ARTE

L'evento, realizzato da Europa Uomo Italia in collaborazione con I'Assessorato al Diritto alla
Salute e alla Sanita della Regione Toscana, sulla base delle iniziative virtuose gia realizzate
dalla Regione nella gestione del tumore della prostata e le sue eccellenze ottenute nella
ricerca, nella clinica e nell'organizzazione sanitaria, si propone di mettere a fuoco gli obiettivi
ancora da raggiungere e le modalita per consequirli, tramite una proficua collaborazione tra
tutti gli attori coinvolti — Istituzioni, medici, pazienti — per una presa in carico dei pazienti
conforme ai piu avanzati standard europei.
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