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RAZIONALE SCIENTIFICO

La Malattia di Alzheimer rappresenta una sfida sanitaria globale, interessando circa 48 milioni di persone nel mondo, di cui 600.000 solo in
Italia. Si tratta di una patologia complessa ad eziologia multifattoriale che si sta affermando come una delle principali cause di disabilita, con
proiezioni che indicano una progressiva crescita, anche in relazione all'invecchiamento della popolazione.

Per tali motivi la malattia si configura come una priorita di sanita pubblica che richiede I'implementazione di interventi diagnostici e
terapeutici precoci, con l'obiettivo di rallentare il suo decorso e per una presa in carico tempestiva.

Il Piano Nazionale demenze propone un nuovo approccio alla malattia, non solo con l'obiettivo di migliorare la qualita di vita delle persone, ma
anche per affrontare in modo sostenibile i considerevoli costi socio-assistenziali a lungo termine associati alla patologia.

La ricerca scientifica ha affrontato numerose sfide nel corso degli anni, con significativi investimenti, perseverando sull'importanza
dell'innovazione tecnologica per la diagnosi precoce, per il trattamento delle fasi iniziali della malattia e sullimportanza della riabilitazione
cognitiva al fine di contrastare, su molteplici fronti, la progressione della malattia sin dalle sue fasi iniziali.

Alla luce di queste considerazioni, emerge come prioritaria la necessita di una collaborazione sinergica tra il Sistema Sanitario Nazionale e i
Sistemi Sanitari Regionali per favorire uniformita di percorsi diagnostico-terapeutici e assistenziali dedicati alle persone con disturbo
Neurocognitivo con l'obiettivo di garantire diagnosi precoce e tempestiva per una presa in carico integrata, multidisciplinare e continuativa.

In conclusione, solo unendo gli sforzi della ricerca, della sanita pubblica e dell'assistenza sociale, possiamo sperare di migliorare
significativamente la vita dei pazienti e delle loro famiglie, affrontando al contempo le sfide organizzative che questa malattia pone alla nostra
attenzione.
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PROGRAMMA

9.30 Saluti delle Autorita

Marco Alparone, Vice Presidente e Assessore al Bilancio e Finanza, Regione Lombardia

Guido Bertolaso, Assessore Sanita Regione Lombardia

Cristina Almici, Camera dei Deputati

Gian Antonio Girelli, Camera dei Deputati

Giulio Gallera, Presidente della Commissione Speciale PNRR, monitoraggio, utilizzo fondi europei ed efficacia bandi regionali,
Regione Lombardia

Ottavio Di Stefano, Presidente OMCeO Brescia

Introduzione di Scenario
Claudio Zanon, Direttore Scientifico di Motore Sanita

Situazione epidemiologica regionale, criteri diagnostici per una diagnosi precoce e nuove prospettive di cura:
finalmente la luce alla fine del tunnel?
Alessandro Padovani, Direttore Clinica Neurologica, Universita degli Studi di Brescia e Presidente SIN - Societa Italiana di Neurologia

Gli Unmet Need
Silvana Morson, Presidente AIMFT Frontotemporale
Patrizia Spadin, Presidente Associazione Italiana Malattia di Alzheimer

Il concetto di fragilita
Alessandra Marengoni, Direttore SC Geriatria ASST Spedali Civili di Brescia e Professore Ordinario Dipartimento di Scienze Cliniche

e Sperimentali, Universita degli Studi di Brescia

Tutti i Relatori sono stati invitati
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I Ruolo di intervento precoce del MMG e il dopo diagnosi
Massimiliano Franco, Referente regionale scuola di specializzazione di MMG E SIMG Nazionale per Regione Lombardia

Il futuro dei Centri Disturbi Cognitivi e Demenze (CDCD)
Angelo Bianchetti, Responsabile del Dipartimento Medico Riabilitativo dell'lstituto Clinico S.Anna di Brescia e Professore Scuola
di Specializzazione in Geriatria e Gerontologia Universita degli Studi di Brescia

Il senso della valutazione multidimensionale e i possibili setting di assistenza
Enrico Burato, Direttore Socio Sanitario ASST Brescia

Tavola rotonda: Nuove prospettive - presa in carico, diagnosi precoce e cura

Implementazione del PDTA-R lombardo

Approccio multidisciplinare e multiprofessionale trasversale nella gestione del paziente con disturbo cognitivo
Diagnosi precoce e differenziale nell'era dei biomarcatori biologici e dell'innovazione tecnologica

Aspetto clinico-organizzativo dei CDCD

Modera: Claudio Zanon, Direttore Scientifico di Motore Sanita
Discussant:

Federica Agosta, Professore Associato Universita San Raffaele, Milano

Giuseppe Bellelli, Presidente SIGG - Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria, Regione Lombardia
Simonetta Gerevini, Direttore SC Neuroradiologia ASST Papa Giovanni XXIII

Claudio Rossetti, Direttore di Medicina Nucleare dell'ospedale Niguarda

Tutti i Relatori sono stati invitati
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Tavola rotonda: Servizi e Rete socio-assistenziale
° Gestione integrata
° Flussi informativi: strumenti digitali e piattaforma informatica
° Centralita della prevenzione nel decadimento cognitivo
Discussant:

Stefano Boffelli, Medico R.S.S. U.O Geriatria Fondazione Poliambulanza

Ovidio Brignoli, MMG, Presidente Fondazione SIMG

Alessandro Padovani, Direttore Clinica Neurologica, Universita degli Studi di Brescia e Presidente SIN - Societa Italiana di Neurologia
Renzo Rozzini, Responsabile U.O Geriatria Fondazione Poliambulanza e Presidente AIP - Associazione Italiana Psicogeriatria

Sezione Regionale Lombardia

12.45 Conclusioni, Call To Action
Alessandro Padovani, Direttore Clinica Neurologica, Universita degli Studi di Brescia e Presidente SIN - Societa Italiana di Neurologia

Tutti i Relatori sono stati invitati
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