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RAZIONALE

Le aree interne rappresentano una parte significativa del territorio italiano, caratterizzate da una bassa densitd abitativa e da una distanza considerevole
dai principali centri di servizi. Nonostante la loro bellezza naturale e il patrimonio culturale, queste aree affrontano sfide uniche in termini di accessibilita ai

servizi sanitari e sociali. L'assistenza territoriale, dunque, assume un ruolo cruciale nel garantire il benessere delle comunitd residenti.

La scarsa densitd di popolazione, I'elevata prevalenza di persone anziane, la lontananza dai centri principali, la scarsa viabilitd e la difficoltd nel trasporto

pubblico, le condizioni meteorologiche spesso avverse sono tutti fattori che rendono pit complessa la gestione di una rete di servizi territoriali efficiente.

A questo si aggiungono le difficoltd nel reclutamento del personale sanitario, spesso riluttante a lavorare in zone remote a causa delle condizioni di lavoro
difficili, della mancanza di opportunitd professionali e delle infrastrutture limitate ed un tuttora persistente “digital divide”, che limita limplementazione e
I'efficacia dei servizi di telemedicinag, che potrebbero altrimenti alleviare alcuni dei problemi legati alla distanza e alla mancanza di personale.

Si rende cosi necessario uno sforzo aggiuntivo per individuare soluzioni innovative per fornire quei servizi territoriali in grado di ridurre le diseguaglianze,
migliorare la qualita di vita, consentendo alla popolazione di continuare a vivere ed operare in queste zone e ridurre la necessita di ospedalizzazione in sedi
spesso lontane e disagevoli da raggiungere, specie per i soggetti a ridotta mobilita.

Affrontare le sfide dell'assistenza territoriale nelle aree interne richiede un approccio integrato e multidisciplinare, identificando gli strumenti per integrare
Iintervento di governi, comunitd locali e organizzazioni sanitarie, per garantire un accesso equo e di qualitd ai servizi sanitari per tutti i cittadini,

indipendentemente dalla loro ubicazione.

PROGRAMMA SOGGETTO A VARIAZIONI
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PROGRAMMA
9.30 Saluto delle Autorita

9.45 Perché siamo qui

Giuseppe Dal Ben, Commissario ULSS 1 Dolomiti
Introduzione

Luciano Flor, Direzione Scientifica Motore Sanita

10.00 Alle radici della Resilienza: Avvicinandoci alla Medicina del Territorio

Moderatore: Maria Caterina De Marco, Direttore Sanitario Ulss 1 Dolomiti

“Comunitd in rete per la salute e la sanita delle aree interne”

Silvio Brusaferro, Ordinario di Igiene Universitd di Udine, gid Presidente Istituto Superiore di Sanita
Oltre la Fabbrica: Community Building come Leva Strategica

Giuseppe De Castro, Coordinatore iniziative Welfare Essilor Luxottica

11.00 Esperienze a confronto

Moderatore: Pier Paolo Faronato, Coordinatore Progetto Salute Oltre la Citta Ulss 1 Dolomiti
Massimo Melo, APSS Trento, Direttore ff UO Cure Primarie Est

Franco Pino Brinato, Direttore area territoriale Valle d’Aosta

Silvia Mentil, Direttore Distretto Sanitario Tolmezzo

Guido Giardini, gia Presidente “Fondazione Montagna Sicura”

12.00 Dal Cuore della Comunita: promuovere la salute con una partecipazione attiva
Moderatore: Sandro Cinquetti, Direttore del Dipartimento di Prevenzione Ulss 1 Dolomiti

Manuel Zorzi, Direttore Servizio Epidemiologico Regionale e Registri del Veneto

Marica Battistin, Coordinatore Area Malattie Infettive, Dipartimento di Prevenzione Ulss 1 Dolomiti

13.00 LUNCH
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14.00 Insieme & Megllio: Sfide e Successi nella Cooperazione tra Professionisti Sanitari
Moderatore: Alessio Gioffredi, Direttore Distretto Socio Sanitario Belluno, Ulss 1 Dolomiti
Maurizio Cancian, MMG ULSS 2 Marca Trevigiana

Fabio Bortot, MMG ULSS 1 Dolomiti

14.30 Salute della Mente, Forza della Comunitd: Promuovere la Consapevolezza e la Resilienza
Moderatore: Paola Paludetti, Direttore Servizi Socio Sanitari Ulss 1 Dolomiti

Francesco Ammadeo, Professore ordinario Psichiatria Universitd di Verona

Gerardo Favaretto, ULSS 1 Dolomiti

15.00 Cronici ma Curabili: Approcci Integrati per Migliorare la Qualita della Vita
Moderatore: Lucia Dalla Torre, Direttore Distretto Socio Sanitario Feltre, Ulss 1 Dolomiti
Cosimo De Chirico, Medico Palliativista

Giampietro Luisetto, MMG ULSS 1 Dolomiti, Coordinatore Regionale SICP

15.30 Comunitd in Azione

Moderatore: Pier Paolo Faronato, Coordinatore Progetto Salute Oltre la Citta Ulss 1 Dolomiti
Paolo Frenaq, Presidente Unione Montana Agordina

Chiara Santin, Presidente ASCA

Giustina De Silvestro, Rappresentante Comune Domegge di Cadore

16.15 Conclusioni
Giuseppe Dal Ben, Commissario ULSS 1 Dolomiti
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SEGRETERIA SCIENTIFICA

Giuseppe Dal Ben, Commissario ULSS 1 Dolomiti

Maria Caterina De Marco , Direttore Sanitario ULSS 1 Dolomiti

Paola Paludetti, Direttore dei Servizim Socio Sanitari ULSS 1 Dolomiti
Sandro Cinquetti, Direttore del Dipartimento di Prevenzione ULSS 1 Dolomiti
Pietro Paolo Faronato, Coordinatore del Progetto Salute Oltre la Citta
Luciano Flor, Direzione Scientifica Motore Sanita
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Cristiana Arione - 328 8443678
Elisa Spataro - 3501626379
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