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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le malattie croniche del fegato rappresentano un’emergenza epidemiologica e clinica sia a livello mondiale che 
nazionale. I dati del Global Burden of Diseases indicano che nel 2016, nel mondo, sono decedute 1.256.850 persone per 
cirrosi epatica, determinando nello stesso anno rispettivamente circa 37 milioni di anni di vita persi. Lo stesso report stima 
per il 2040 un incremento del numero di decessi per cirrosi epatica del 50%. Le stime riferite all’Italia sulle persone colpite 
da cirrosi epatica ci descrivono circa 180mila casi con un tasso di prevalenza dello 0,3% nella popolazione totale. 

Inoltre molto spesso la malattia epatica progredisce anche nei pazienti curati/negativizzati causando se il paziente non è 
monitorato e seguito, una cronicità complessa che si complica con molte nuove manifestazioni (cirrosi, colangite, K 
epatico, encefalopatia). Per tutto questo essa inciderà in maniera significativa sull’organizzazione socio-assistenziale, e 
sull’impatto economico gestionale dei vari sistemi sanitari regionali ed è bene che siano programmati interventi mirati 
con l’inserimento della patologia epatica nel piano nazionale cronicità.

Oltre a questo alla luce delle risorse in arrivo dal PNRR, come dovrà riorganizzarsi la filiera assistenziale? Quale sarà il ruolo 
delle nuove strutture territoriali sulla gestione delle numerose complicanze di malattia? Come migliorare l’approccio ad 
una medicina sempre più rapida nella diagnosi ed efficiente nella presa in carico? Sarà importante strutturare PDTA per la 
gestione della cirrosi? Quali nuovi strumenti di monitoraggio e raccolta dati saranno necessari per integrare la filiera 
assistenziale? 

Obiettivo degli incontri sarà rispondere a questi interrogativi, con il supporto della Comunità Scientifica, delle Associazioni 
Pazienti, degli operatori sanitari e delle Istituzioni.
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SALUTI DELLE AUTORITÀ

INTRODUZIONE DI SCENARIO
Claudio Zanon, Direttore  Scientifico Motore Sanità
Annalisa Capuano, Professore Ordinario di Farmacologia, Università della Campania L. Vanvitelli

IMPATTO SOCIO-ASSISTENZIALE DELLA CIRROSI EPATICA ED ATTUALI PROSPETTIVE DI CURA
Paolo Angeli, Responsabile Clinica Medica 5 AOU Padova

BISOGNI E NECESSITA’ DEI PAZIENTI CON CIRROSI EPATICA
Ivan Gardini, Presidente EpaC

TAVOLA ROTONDA
La cirrosi come importante cronicità: Quale impatto socio-assistenziale e perché sarebbe utile un inserimento nel PNC?
MODERANO: Claudio Zanon, Direttore Scientifico Motore Sanità Francesca Romanin, Motore Sanità

✓ Accesso ai percorsi di cura per una presa in carico rapida: cosa cambiare?
✓ PNRR e nuove strutture territoriali: riorganizzazione della filiera assistenziale, ruolo del territorio, importanza 

delle reti
✓ Nuovi strumenti di diagnosi, cura e monitoraggio: la telemedicina nel paziente cirrotico
✓ Importanza di PDTA strutturati nella gestione del paziente epatopatico: PDTA o PDTA light per la gestione delle 

complicanze
✓ Formazione della filiera assistenziale per prevenire le complicanze causa di ricoveri ripetuti, tutti d’accordo ma 

chi la deve fare?
✓ Innovazione, sostenibilità, misure di valore: importanza dei dati di real world per una corretta programmazione 

delle risorse
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DISCUSSANT

Stefano Brillanti, Professore di Gastroenterologia dall’Università di Siena - Dirigente Policlinico S. Maria alle Scotte, Siena
Annalisa Capuano, Professore Ordinario di Farmacologia, Università della Campania L. Vanvitelli
Fabio Cartabellotta, Direttore UOC Medicina Interna Osp.  Buccheri La Ferla Palermo, Resp. Rete HCV Sicilia
Ernesto Claar, Direttore dell’Unità Operativa di Epatologia dell’Ospedale Evangelico Betania e Coordinatore Network 
Epatologico - ASL Na - Centro
Mirko Claus, UO Cure Primarie - Direzione Programmazione Regione del Veneto
Pierluigi Cosenza, Direttore dell'Agenzia Sanitaria Regionale della Regione Abruzzo
Ivan Gardini, Presidente EpaC
Ignazio Grattagliano, Presidente SIMG Puglia 
Sergio Pillon, Coordinatore per la trasformazione digitale ASL Frosinone e vicepresidente di AiSDeT (Associazione italiana 
della sanità digitale e telemedicina)
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(o Claudio Cricelli, Presidente Nazionale SIMG)
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